
  

Analysenavn 
 

P(vB)—Lactat; stofk. 

Kortnavn 
 

Laktat;P(vB) 

Synonym 
 

Mælkesyre 

Forkortelse 
 

LAK 

IUPAC - kode 
 

NPU03944 

Kvantitetsnummer 
 

001152 

Instruktion for rekvirent 
 

Analyseres dagligt   

Prøvemateriale 
 

1 mL natrium-fluorid-kalium-oxalat plasma 
Holdbarheden i plasma (separeret) er 8 timer ved 15-25 °C.  

     

Prøvetagning 
 

Blodet tages i GRÅ 2 efter max 30 sekunders stase. Glasset vendes straks 10 
gange. Prøven skal centrifugeres inden for max 30 minutter og gerne så 
hurtigt som muligt. 

Referenceinterval 
 

0,6 - 2,5 mmol/L 

Analyseusikkerhed  
 

5 % 

Unormale værdier 
 

Forhøjede værdier ses bl.a. ved vævshypoksi (f.eks. shocktilstande), 
nyresvigt, leversvigt og en række forgiftninger bl.a. alkohol. Fysiologisk kan 
der ses høje værdier ved svært muskelarbejde. 
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