
Analysenavn 
 

Pt(U)—Urat; stofhast. 

Kortnavn 
 

Urat;Pt(U) 

Synonym 
 

Urinsyre 

Forkortelse 
 

URAT-DU 

IUPAC - kode 
 

NPU03687 

Kvantitetsnummer 
 

001922 

Instruktion for rekvirent 
 

Analyseres dagligt  
Der opsamles en døgnurin; angiv diurese og antal timer. 

Prøvemateriale 
 

4 mL velblandet døgnurin 
Holdbarheden er 24 timer ved stuetemperatur. 

Prøvetagning 
 

Urin sendes i U 4,0. 

Referenceinterval 
 

2,5 - 6,0 mmol/d 

Analyseusikkerhed  
 

4 % 

Unormale værdier 
 

Risikoen for dannelsen af urinsyresten stiger med øget urinsyrekoncentration 
og lavt pH i urinen. Urinsyreudskillelsen stiger med øget metabolisk dannelse 
og indtagelse i kost især som nucleotidforstadier. 
Ethanol reducerer urinsyreudskillelsen. En række anti-inflammatoriske 
farmaka, warfarin, diuretika, vitamin C m.fl. nedsætter urinsyreudskillelsen. 
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